NOI DUNG ON TAP HOCKI |

I. NOI DUNG KIEN THUC

Bai/ Pon vi Noi dung

chii d& | kién thirc

Thé 1. Thé | 1. Thé giéi quan va phwong phap luin.

gidi gidi quan | a) Vai tro thé gidi quan va phwong phdp lug@n ciia Ti riét hoc

guan va + Khai niém triét hoc: Triét hoc 1a hé thdng cac quan diém 1y luan chung

duy vat | phuong nhit vé thé gii va vi tri cia con ngudi trong thé gisi do.

va phap b) Thé gidi quan duy vit va thé giéi quan duy tim

phwong | luan. Thé giéi quan: La toan bd nhimg quan diém va niém tin dinh hudng hoat

phap dong cta con nguoi trong cudc song.

luin Tuy theo cdch tra 16i mdt thir nhat VOCB cia TH ma cdc hé thong TGO

bién duoc xem la duy vat hay duy tam.

chirng + TGQDV : Giita VC va y thirc thi VC 14 céi ¢6 trude, cai quyét dinh y
thitc. TGVC ton tai khach quan, doc 1ap véi ¥ thic con nguoi, khong ai
sang tao ra va khong ai co thé tiéu diét duoc
+ TGQDT : y thuc 1a céi co trude, cai san sinh ra GTN.
C) Phwong phap ludn bién chirng va phwong phdp ludn siéu hinh.
* Phwong phap va phwong phap luan
- Phuong phéap 1a cach thirc dat dugc muc dich dat ra.
- Phuong phap luan: La hoc thuyét vé phuong phap nhan thic khoa hoc va
cai tao thé gidi.
* Phwong phap luin bién chirng va phwong phap luén siéu hinh
- Phuong phap ludn bién chung : xem xét sy vat, hién tuong trong sy
giang budc 1an nhau giita ching, trong su van dong, phat trién khong
ngung cua chung.
- Phuong phap luan siéu hinh: Xem xét su vat, hién tuong mét cach phién
dién, chi thay ching ton tai trong trang thai ¢ 1ap, khong van dong, khong
phat trién, 4p dung may moc dic tinh clia sy vat nay vao sy vat khéc.
PPLBC phan dnh ding ban chdt von ¢6 cia SV, gitip con ngueoi nhdn thirc
dung va hanh dong dung.

Sw van | 2. Su van

dong va | dong va | 1. Thé gi6i vat chat luén luén van dong

phat phat trién | @) Thé nao la vin déng.

trién cua Van dong 1a moi su bién doi (bién hod) no6i chung cua cac su vat va hién

cia thé | TGVC tuong trong gidi tu nhién va doi séng xa hoi.

gidi vat b) Vin dong la phwong thikc ton tai ciia thé giéi vit chit.

chét Van dong 1a thudc tinh von ¢, 1a phuong thirc tdn tai cua cac su vat, hién

tugng vat chat.

* Bai hoc: Khi xem xét sv, ht phai xem xét chling ¢ trang thai van dong,
khong ngirng bién d6i, tranh quan niém cimg nhic, bat bién

2. Thé gi6i vat chat ludn ludn phat trién.

a) Thé nao la phdt trién.

Phét trién 1a khai niém dung dé khai quat nhimg van dong theo chiéu
huéng tién 1én tir thip dén cao, tir don gian dén phirc tap, tir kém hoan




thién dén hoan thién hon. Cai méi ra doi thay thé céi cil, cai tién bo thay
thé cai lac hau...

- Sy phat trién dién ra phé bién & tat cac cac linh vuc cla tu nhién, x3 hoi
va tu duy

* Bai hoc:

Khi xem xét mot sv,ht hodc danh gid mot con nguoi, can phat hién ra
nhitng nét méi, ung ho cai tién b, tranh thai do thanh kién, bao thu.

3. Nguon
gbc  van
dong,

phat trién

1. Thé nao 13 mau thuin

Mau thudn 1a mot chinh thé, trong d6 hai mit d6i lap vira thong nhat véi
nhau, vira ddu tranh v&i nhau.

a) Mt doi ldp ciia mau thudn

cia SV | La nhimg khuynh hudng, tinh chat, dic diém... ma trong qua trinh vén
vaHT dong, phat trién ciia sy va hién tuong, ching phét trién theo nhiing chiéu
hudng trai nguoc nhau.
b) Sw thong nhit giiva cdc mat doi lap
Trong mdi mau thuan, hai mit doi lap lién hé gén b6 v6i nhau, 1am tién dé
t6n tai cho nhau -> sy thong nhat giira cac mit dbi lap .
¢) Sw diu tranh giiva cdc mat doi lip
Su tac dong, bai trur, gat bd nhau gitra cdc mat dbi lap -> su d4u tranh gitra
cac mat doi lﬁp
2. Mau thuan l1a nguon goc van dong, phat trién cia su vat, hién tugng
a) Gidi quyét mau thudin
Sy d4u tranh giita cac mat d6i lap 1a nguon gdc van dong, phat trién cua sy
vat, hién tuong
b) Mau thuén chi dwoc gidi quyét bang déu tranh
Mau thuin chi duoc giai quyét bang su ddu trang giita cac mat dbi 1ap chir
khong phai bang con duong diéu hoa mau thuin
* Bai hoc li lugn:
Dé giai quyét mau thuin phai c¢6 phuong phap dung, phai phén tich mau
thuan trong tinh hinh cu thé; phan tich diém manh, diém yéu cia tirng mat
doi 1ap, mo1 quan hé gitra cac mat doi lap.
* Bai hoc thue tién:
- Trong hoc tap, nghién ciru phai biét phan biét ding, sai, cai tién bo, cai
lac hau dé ning cao nhan thic, phat trién nhan cach. Biét dau tranh phé
binh va ty phé binh.
- Tranh tu twéng “dung hoa mau thudn, di hoa vi quy”.
4. Céch | 1. Chét
thic  van | Khai niém chat dung dé chi nhiing thudc tinh co ban, von ¢6 cia SV, HT,
dong, tiéu biéu cho SV, HT d6, phan biét n6 vai cac SV, HT khac.
phat trién | VD:
cua SV - Mudi an ¢ vi man
vaHT - Buong an c6 vi ngot

2. Lwgng

Khai niém luong dung dé chi thudc tinh von co cua SV, HT biéu thi trinh
do phat trlen (cao, thap) quy md (16n, nho), téc d6 van dong (nhanh,
cham), ) lugng (it, nhleu) cua su vat hién tugng.




VD:
- Lop 10A1 Co 45 HS
- O t6 chay v6i van tc 40 km/gid
3. Quan hé giira sw bién ddi vé lwong va sw bién doi vé chit.
a) Sw bién doi vé lwong din dén sw bién doi vé chit
Céch thirc bién d6i cua luong.
- Luong bién ddi trude
- Luong bién doi dan dan, tir tir (theo chiéu tang hodc giam)
- Qua trinh bién d6i dan dan tir tir cia lwong déu co anh huong dén trang
thai chat ciia SV, HT, nhung chat ciia SV, HT chua bién ddi ngay
- Dj 13 gioi han ma trong d6 su bién doi vé lugng chua lam thay do6i vé
chét ctia SV, HT.
- Piém nut 13 diém gidi han ma tai d6 sy bién ddi cua luong 1am thay ddi
chit cuia SV, HT.
b) Chit méi ra doi bao ham mét lwong mdi.
Cach thirc bién doi clia chat
- Chét bién d0i sau.
- Chit bién d6i nhanh chong (d6t bién).
- Chat méi ra doi thay thé chat cii va khi chat méi ra doi lai hinh thanh mot
lugng méi phit hop tao thanh sy thong nhat giita chat va luong.

5.
Khuynh
huong
phat trién
cua SV
vaHT

1. Phu dinh bién chirng va phu dinh siéu hinh

Phii dinh 13 x04 bo sy ton tai cuia mot SV, HT nao do.

a) Phu dinh siéu hinh:

La sy phu dinh dugc dién ra do su can thi¢p, sy tac dong tur bén ngoai, can
tré hodc xo04 bo su ton tai va phat trién tu nhién cta sy vat.

b) Phu dinh bién chirng:

La su phu dinh duogc dién ra do su phat trién cta ban than SV, HT, c¢6 ké
thira nhiing yéu td tich cuc cua SV, HT cii dé phat trién su vat hién tuong
moi.




Bai 7: | 1L.Thuc | 1. Thé nao 1a nhin thirc?

]: QQ"C _ | tienva - Nhén thtic 12 qua trinh phan 4nh sy vat, hién tuong cia thé gidi khach

en va | yqj tro quan vao bd 6c con ngudi dé tao nén nhing hiéu biét ciia chung.

va,u tro cua thyc | b. Hai giai doan cua qué trinh nhén thirc.

.| tiénddi | 2. Thye tiénla gi ’

tié~.n vO1 nhan Thyc tién 1a toan by nhitng hoa‘t dong vat chat c6 tinh muc dich, mang tinh

déi vai | thirc lich str xa hdi cua con nguwdi nham cai tao ty nhién va xa hoi.

nhén 3. Vai tro cia thwe tién ddi véi nhan thirc

thirc a. Thuec tién la co sé ciia nhén thirc.
- Moi nhan thirc ctia con ngudi du gian tiép hodc truc tiép déu bat ngudn tir
thue tién. Nho ¢6 su tiép xtc, tac dong vao SVHT ma con ngudi phat hién
ra cac thudc tinh, hiéu duoc ban chat quy luat cua ching.
b. Thuc tién la dong lwe ciia nhén thire.
- Vi thuc tién luén ludn van dong, ludn dat ra yéu cAu nhiém vu méi, tao
tién dé vat chat thuc ddy nhéan thirc phat trién.
c. Thuee tién la muc dich ciia nhén thirc.
- Céc tri thtrc khoa hoc chi c6 gia tri khi né dugc van dung vao thuc tién.
Muc dich cubi cung cua nhan thtrc la cai tao hién thuc khach quan, dap
mg nhu cau vat chat va tinh than cta con ngudi
d. Thuc tién la tiéu chudn ciia chin ly.
- Chi ¢c6 dem nhiing tri thirc thu nhan duogc ra kiém nghiém qua thyc tién
moi danh gia dugc tinh diing dan hay sai 1am ciia chung.
- Viéc van dung tri thuc vao thuc tién con co tac dung bod sung va hoan
thién tri thire chua day du.

Bai 9: | 1.Con 1. Con ngwoi 1a chii thé cia lich six. (Hoc sinh tir hoc)

Con nguodila | 2. Con ngudi la muc tiéu cia sy phat trién?xﬁ hoi

nguoi | -hy thé a. Vi sao noi con nguwoi la myc tiéu phat trién xa hji.

la chu cua lich - Con nguoi 1a chu thé cua lich sir nén con ngudi can phai dugc ton trong,

thé N can phai duoc dam bao quyén chinh déang ctia minh, phai la myc tiéu phat

cia S_Lf’ la MUC trién cta moi tién bo xa hoi. Boi muc dich ciia moi sy tién bo xa hoi suy

lich tieu phat | ¢én cing 14 vi hanh phic ctia con ngudi.

sit, lg | triéncia | b. Chi nghia xi hdi véi sw phat trién toan dién ciia con ngudi (Hoc

muc xa hoi sinh tw hoc)

tiéu

phét

trién

cua xd

hoi

Il. MA TRAN PE KIEM TRA

TT Noi dung kién thirc Tric nghiém Tw luan




NB TH
1 | Thé gi6i quan duy vat va phuong phap ludn bién ching 3 1 1**
2 | Sy van dong va phat trién cta thé gidi vat chat 2 1
3 Nguén géc van dong va phat trién ctia sy vat, hién tuong 2 1
4 | Cach thirc van dong va phat trién cta su vat, hién tuong 2 1
5 | Khuynh huéng phat trién cta sy vat, hién tuong 2 2
6 Thuc tién va vai tro cla thue tién dbi v6i nhan thire 4 4 1*
7 | Con nguoi la chu thé cua lich str, 1a muc tiéu phat trién cta . 2
xa hoi
Tong 16 12 2
I11. PE MINH HQA

I. TRAC NGHIEM: (7diém = 28 cAu)

Cau 1. Hé théng cac quan diém li luan chung nhat vé thé giéi va vi tri ciia con nguoi trong thé
gidi d6 1a ndi dung cia khai niém nao sau day ?

A.Triét hoc. B. Triét Iy. C. Vin hoc. D. X4 hoi hoc.
Cau 2. Quan diém nao sau day thé hién phuong phép luan bién ching?

A.“Khong ai tim hai 1an trén cing mot dong song”.

B. Co thé con ngudi giéng nhu cac bd phan cia mot ¢d may.

C. Con voi strng strng nhu cai ¢t dinh.

D. Phu nir luén luén kém thong minh hon dan 6ng.

Cau 3. Quan diém nao sau day khong phai I3 biéu hién cua thé gidi quan duy tAm?

A. Chita bénh theo hudng dan cua bac si. B. Chira bénh bang bua phép.

C. Tin mot cach mu quang vao bai toan. D. Moi thiy cing vé dudi ma.

CAu 4. Toan bd nhirg quan diém va niém tin dinh hudng hoat dong cua con ngudi trong cudc
sdng goi 1a

A. quan niém sbéng cua con nguoi. B. cach séng cia con nguoi.

C. thé gi6i quan. D. 16i sdng ctia con nguoi.

Cau 5. Triét hoc Méc - Lé nin quan niém véan dong 13

A. két qua tac dong tur bén ngoai vao su vat, hién tuong.

B. su thay ddi vi tri cua cac vat.

C. cach thirc tOn tai caa vat chat.

D. moi su bién d6i noi chung cta su vat, hién tuong.

CAu 6. Nhitng van dong theo chiéu hudng tién 1én, cai mdi ra doi thay thé cai cii, cai tién bo thay
thé cai lac hau, 1a ndi dung khéi niém

A. phat trién.

B. van déng.

C. mau thuan.

D. d4u tranh.




Cau 7. Cau tyc ngit ndo dudi day khong thé hién sy phat trién?

A. gop gid thanh b&o.

B. Kién tha lau day td.

C. Tre gia mang moc.

D. DBéanh bun sang ao.

Cau 8. bé phan bi¢t su vat hién tugng nay véi cac sy vat hién tuwong khac, can cin cr vao yéu tb
nao duoi day?

A.Lugng.

B. Chat.

C. bo.

D. biém nut.

Cau 9. M4u thuan 12 mét chinh thé, trong dé ¢6

A. hai mat déi 1ap.

B. ba mit dbi lap.

C. bén mat ddi 1ap.

D. nhiéu mit dbi lap.

Cau 10. Hai mat doi 1ap van dong va phat trién theo nhitng chiéu hudng trai nguoc nhau, nén
chung ludn tac dong, bai trir, gat bé nhau, Triét hoc goi d6 1a

A. su dau tranh gitra cac mat doi 1ap.

B. su ton tai gifra cac mat dbi lap.

C. su phu dinh gitta cac mat dbi lap.

D. su phat trién giita cic mat d6i lap.

Cau 11. Theo quan diém Triét hoc, mau thuan chi dugc giai quyét bang

A. su chuyén hoa giita cac mat dbi 1ap.

B. su phu dinh gitta cac mat ddi lap.

C. su diu tranh gifra cac mat ddi lap.

D. su diéu hoa gilra cac mat ddi lap.

Cau 12. Noi dung nao dudi day khong dung vé mau thuan trong Triét hoc?

A. Bét ky mit d6i 1ap nao ciing tao thanh méu thuan.

B. Mau thudn chi dugc giai quyét bang sy ddu tranh giita cac mit dbi 1ap.

C. Cac mat ddi 14p cia mau thuan vira théng nhat v6i nhau, vira dau tranh véi nhau.
D. MAu thuén 13 mot chinh thé, trong d6 c6 hai mat ddi lap.

Cau 13. Trong Triét hoc, diém nut 1a diém giéi han ma tai d6

A.céc su vat thay doi.

B.su vat va hién tuong thay d6i vé chat.

C.luong mai ra doi.

D. sy vat méi hinh thanh va phat trién.

Cau 14. Biéu hién nao dudi day chi ra cach 1am thay doi chét cua su vat, hién twong?
A. Lién tuc thuc hi¢n céc budc nhay.

B.Kién tri tich liiy vé& lugng dén mot muc can thiét.

C.B6 sung cho chat nhiing nhan t6 méi.

D. thyc hién céc hinh thic van dong.

Cau 15. Quan diém nao duéi ddy khdng phan anh ding mdi quan hé bién ching giita lvong va
chat?

A. Luong dbi lam cho chét doi.

B. Moi chit lai c6 mot luong tuong tng.

C.Chéat va luong 1a hai mat théng nhat trong mot sy vat.



D. Chat méi ra doi gitt nguyén luong ci.
Cau 16. Phu dinh siéu hinh 1a sy phua dinh dién ra do
A.sy phat trién cua su vat hién tuong.
B.su tac dong tir bén ngoai.
C. su tac dong tur bén trong.
D. su bién ddi vé chit cua sy vat hién tuong.
Cau 17. Su phu dinh dién ra do su phét trién caa ban than su vat va hién tuong, c¢é ké thira nhitng
yéu té tich cuc cua su vat, hién tuong 1a pha dinh
A. bién ching.
B. siéu hinh.
C. khach quan.
D. chu quan.
Cau 18. Biéu hién nao duéi day khong phai 1a phu dinh bién ching
A.Xa hoi tu ban chu nghia thay thé xa hoi phong kién.
B.Céc gidng loai méi thay thé cac gidng loai ci.
C.Con ngudi dung nhiéu hoa chat tiéu diét sinh vat.
D.Hoc sinh doi méi phuong phap hoc tap
Cau 19. Em d6ng y véi y kién nao sau day?
A. Nhan thirc [a qua trinh phuc tap, trai qua hai giai doan: Nhan thic cam tinh va nhan thac ly
tinh.
B. Nhan thc 1a qué trinh phic tap, trai qua cac giai doan: Cam giac, tri giac va biéu tuong dé c6
hiéu biét vé su vat.
C. Nhan thirc 1a sy nhan biét cua con ngudi vé sy vat.
D. Nhan thiac la do chda tao ra.
Cau 20. Y kién nao dudi day dung khi noi vé thuc tién?
A.Thuc tién 1a toan bo hoat dong tinh than.
B.Thuc tién 1a toan bo hoat dong vat chat.
C.Thuyc tién Ia toan bo nhitng hoat dong lao dong.
D. Thuc tién chi la nhitng hoat dong khéach quan.
Cau 21. Cau nao dudi day khdng thé hién vai trd cua thuc tién ddi véi nhan thic?
A. Ech kéu udm udm, ao chuém day nudc.
B. Sao day thi mua, sao thua thi nang.
C.Théng bay heo may chudn chudn bay thi béo.
D. Cai rang cai toc la voc con nguoi.
CAu 22. Céc tri thuc khoa hoc chi c6 gia tri khi dwgc van dung vao thuc tién. diéu nay thé hién,
thuc tién 1a
A.co s& cua nhan thiec.
B. muc dich cua nhan thuec.
C.dong luc cua nhan thuc.
D. tiéu chuan caa chan ly.
Cau 23. Thyc tién 1a dong luc caa nhan thic vi
A. ludn dit ra yéu cau mai.
B. ludn cai tao hién thuc khach quan.
C. thuong hoan thién nhitng nhan thirc chua day du.
D. thuong kiém nghiém tinh dung dan hay sai lam.
Cau 24. Nhitng tri thirc vé& Toan hoc déu bt ngudn tir
A.thuc tién.



B.kinh nghiém.
C.thoi quen.
D.hanh vi.
Cau 25. Cau nao dudi day khdng néi vé vai trd cua thuc tién ddi v6i nhan thirc?
A. Hoc di d6i véi hanh.
B. bi mgt ngay dang, hoc mot sang khon.
C. Tram hay khong bang tay quen.
D. D6t dén dau hoc 1au ciing biét.
Cau 26. Con ngudi 1a muyc tiéu phat trién ctia x3 hoi nén con ngudi can duge
A. Bao vé.
B. cham séc.
C. tu do.
D. hoan thién.
Céau 27. Hanh dong nao dudi day khéng vi con nguoi?
A. D6t rimg 1am nuong ray.
B. Tiéu hily gia cam méc bénh.
C. B¢ rac ding noi quy dinh.
D. Tham gia giao thong di dung phan dudng quy dinh.
Cau 28. Hanh dong nao duéi day khong gop phan vao su tién bd va phat trién cta dat nude?
A. Chi thich tiéu dung hang ngoai.
B. Tham gia bao vé mdi trudng.
C. B6 rac ding noi quy dinh.
D. Hoc tip dé tro thanh ngudi lao dong méi.
II. TU LUAN: 3 diém
Ciu 1. (2 diém) “Suy cho cung, moi su hiéu biét ciia con ngudi déu truc tiép nay sinh tir thuc
tién. Nho ¢c6 su tiép xuc, tac dong vao su vat, hién tugng ma con nguoi phat hién ra cac thude
tinh, hiéu duoc ban chit, quy lut cua ching.” (SGK GDCD 10, Tr.41).
Nhan dinh trén dé cap dén vai tro ndo cua thuc tién? Hay ldy 2 vi du dé ching minh. Qua
do, em hay rat ra bai hoc cho ban than.
Cau 2. (1,0 diém):Em hay phan tich cac yéu t6 duy vat, duy tdm vé thé giéi quan trong quan

niém: “Song chét co ménh, giau sang do troi”.



